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+.. Hquvragen in: Uit de lokale pilot bleek een landelijk behoefte aan
AR ondersteuning van Stichting Regenboog Loket.

436 Nederland

Mensen meldden zich vit 123 plaatsen:

Haarlem 84 Bloemendaal 5
zochten |Jmuiden 43 Velserbroek 5
contact met Amsterdam 42 Den Haag 4
Stichting Hoofddorp 13 Velsen-Noord 4
Alkmaar 12 Velsen-Zuid 4
Regenboog Rotterdam 8 Zaandam 4
Loket Utrecht 8 Zaanstad 4
Beverwijk 6 Almere 3
Heemskerk 6 Anoniem 32
tUSSGn maal’t 201 9 Hoorn 6 Etc.
- februari 2023
Verdeling in relatie tot Verdeling van de hulpvragen in relatie tot
Seksuele identiteit Gender
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?

Homoseksuee| M 155

Lesbisch 28

O
Biseksueel M 116 Vr,r:; 2?8
He(;z;c:; §6 Transgender man M 4

Transgender vrouw 31
Non-binair 14
Intersekse ™ 1

Aseksueel ™ 1
Onbekend / Zoekende / Anders ™ 107

Hetero+ zijn mensen die zich identificeren als hetero, maar zich (soms) seksueel aangetrokken voelen tot de eigen sekse.

thema's ’ i .
Veel besproken thema's en gestelde hulpvragen Gemiddelde Ieeﬂl]d van de mensen
met (hulp)vragen
oosheid door coming-out
in botsing met ¢ rele achtergrond JW -
dubbel kwetsbaar door Corona SUICIdale gedachten I I I I I I | 39 ]aar
seksueel misbruik uit het verleden in de kast inbotsing met geloof
st DI, heterorelatie
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discriminatie @@nzaamheid schidoeroetens 4 . 89 .
e coming out laag zelfbeeld jaaree jaar
verborgen in voethalcuiuu homo in heterorelatie
zelfacceptatie
[1] Onder LHBTI's worden verstaan: een ieder die zich identificeert als i ! i: : J, queer of met een conditie en alle overige
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LHBTTs. Tijdens deze pilot kwam ook een substantieel aantal hulpvragen van buiten het pilot-gebied. Financiering voor de lokale pilot kwam mede tot stand dankzij de gemeente Haarlem, gemeente Velsen,
JC Ruigrok Stichting en Hulpactie Haarfem.
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